
Cache-cou au point de nopes 

Allô crochet 

 

Fournitures : 

 Crochet : 5 mm 

 Laine acrylique de grosseur moyenne (ou Worsted). J’ai utilisé Soft de Red Heart. 

(1 balle de 140 g) 

Mailles utilisées : db (demi bride), maille coulée (mc), maille en l’air (ml), maille serrée 

(ms), b (bride) 

Technique : 

Comment faire une nope en 5 étapes : 

1) 1 jeté, piquer le crochet dans la maille, 1 jeté, ramener une boucle à travers la 

maille, 1 jeté, passer à travers les 2 premières boucles (il reste 2 boucles sur le 

crochet); 

2) 1 jeté, piquer le crochet dans la même maille, 1 jeté, ramener une boucle à travers 

la maille, 1 jeté, passer à travers les 2 premières boucles (il reste 3 boucles sur le 

crochet); 

3) 1 jeté, piquer le crochet dans la même maille, 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, 

ramener une boucle à travers la maille, 1 jeté, passer à travers les 2 premières 

boucles (il reste 4 boucles sur le crochet); 
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4) 1 jeté, piquer le crochet dans la même maille, 1 jeté, ramener une boucle à travers 

la maille, 1 jeté, passer à travers les 2 premières boucles (il reste 5 boucles sur le 

crochet). 

5) Pour fermer la nope, faire 1 jeté et le passer à travers les 5 boucles. 

Dimensions : 23 pouces (58 cm) de circonférence et 10 pouces (25 cm) de haut. 

Instructions : 

(Pour savoir si le tour de cou sera de la bonne taille, la chaînette doit faire le tour de la 

tête de façon à ce que le nez passe). 

Le nombre de ml doit être un multiple de 2 + 1 maille. 

Faire une chaînette de 65 ml et fermer la chaînette par 1 mc dans la 1ère m de la chaînette 

en veillant bien à ne pas la « vriller ». 

Rang 1 : 1 ml, 1 db dans chaque m, joindre par 1 mc dans la 1ère db du début du tour. 

(64) 

Rang 2 : 1 ml, sauter la 1ère m, *1 nope dans la m suiv, 1 ml, sauter la m suiv*, rép. de * 

à * jusqu'à la fin du tour, joindre par 1 mc dans le haut de la 1ère nope. (32 nopes) 

Rang 3 : 1 ml, 1 nope au même endroit que la ml, 1 ml, *1 nope dans le haut de la nope 

suiv, 1 ml*, rép. de * à * jusqu'à la fin du tour, joindre par 1 mc dans le haut de la 1ère 

nope. (32) 

 

Répéter le rang 3 jusqu'à la hauteur désirée. 

Dernier rang : 1 ml, *1 db dans le haut de la nope, 1 db dans l'espace de 1 ml*, rép. de * 

à * jusqu'à la fin du tour, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 db. 

Arrêter le fil. 

 


